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LE DUC FORME SES JEUNES A L'ARBITRAGE. con n ait re
les régles pour mieux jouer

Meéme si la formule a parfois été galvaudée, il n’y a pas de jeu possible sans la présence d'un arbitre. Au Duc rugby, différentes
actions sont menées pour sensibiliser les jeunes joueurs a I'arbitrage et pourquoi pas susciter des vocations.

La formation constitue une
des priorités des dirigeants du
Duc rugby. Mais qui dit forma-
tion ne dit pas uniguement for-
mation du joueur. Au sein du
club présidé par Marc Savary, on
s'attache aussi a d'autres notions
importantes, en lien avec les va-
leurs de ce sport, et ['arbitrage
figure au premier plan.

Durant les premiéres semaines
de cette saison, différentes ac-
tions ont ainsi été menées sur
plusieurs catégories de jeunes.
Cependant, I'importance de
I'arbitrage ne date pas d'hier
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pour les responsables ducistes.
Ainsi, 'année derniére, alors que
le premier confinement faisait
rage, un concours régional avait
souri aux couleurs dieppoises. |l
s'était déroulé en ligne du fait
des mesures sanitaires et les
représentants du Duc avaient
trusté les premieres places. Trois
U14 (meins de 14 ans) gargons
et une U15 fille ont ainsi fini
dans les cing premiers. Mention
donc a Alicia et Matthias Bonne,
Rebin Nothias et Simon Mabille
quiont montré la voie a suivre
leurs jeunes camarades.

Arbitre du club dieppois, Gauthier Dupuis est trés investi pour
susciter des vocations dans I'arbitrage.

Alors, il faut continuer et
dés septernbre, une action de
sensibilisation a été menée sur
les U12 et U14 garcons et U15
filles. Une action a la fois théo-
rigue et pratique. Pour Jessica
Mallet, responsable de I'école de
rugby et quia porté le projet, les
données sont simples « Il faut
connaftre les regles et savoir
les appliquer pour étre un
bon joueur ».

Connaitre les régles
pour bien jouer

Cette action entre dans le
cadre des recommandations
des instances (ligue et comité
départemental) qui prénent la
mise en place de centre de per-
fectionnement en arbitrage. A
Dieppe, 25 jeunes ont pris part
a la’'journée de sensibilisation.
Des membres du club local, mais
aussi de Blangy, Forges, Eu ou
encore Yvetot,

Parmi les intervenants, Gau-
thier Dupuis, arbitre référent
du Duc, a expligué son role eta
incitéles jeunes a suivre sa trace.

A l'issue de la journée, huit
U14 et sept U12 ont validé leur
formation. Le passeport de jeune
arbitre en poche, ils vont pou-
voir officier lors de tournois ot
ils seront accompagnés, dans un
premier temps, par un éduca-
teur. Les jeunes investis ont été
récompensés par le club qui leur
a offert plusieurs petits cadeaux
(sifflet, sac a dos...).

Les jeunes Ducistes, ici des joueurs des catégories U12 et U14, sont régulizrement sensibilisés &
I'arbitrage et doivent notamment connaitre les gestes de base des arbitres.

Sensibilisation
dés le plus jeune age

Dailleurs, cing Ducistes
(adultes) ont aussi validé leur
statut d'accompagnateur, un
réle utile en particulier sur les
aspects sécuritaires.

D'autres actions ont déja eu
lieu ou sont prévues au Duc pour
repondre & deux grands objec-
tifs : Rromouvair I'arbitrage et
former les jeunes aux régles
fondamentales. Jessica Mallet

insiste notamment pour préciser
qu'il existe des regles spécifiques
selon la catégorie, des regles qui
peuvent méme évoluer selon la
periode de I"annee. Le respect
constitue une valeur forte pour
tout joueur de rugby. :
Au Duc, la sensibilisation
commence dés le plus jeune &ge.
Dés les catégories U8 et U10,
des messages sont passés, de
facon ludique, par exemple pour
la gestuelle de |'arbitre et I'utili-

sation du sifflet.

La formation de jeunes
arbitres est également un des
nombreux critéres qui per-
mettent au Dieppe UC d'avoir un
label deux étolles. C'est d'ailleurs
le seul club de Normandie & avoir
cette distinction | Le Duc fait
donc encore figure d’exemple
pour un domaine aussi impor-
tant que I'arbitrage.

Ph. B.
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